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Puszcza Borecka to jeden z niewielu dobrze zachowanych laséw w Europie. Nazywana
mtodsza siostrg Puszczy Biatowieskiej, zachwyca przyrodniczym bogactwem.

Lasy puszczanskie sg wielogatunkowe, o niejednolitej strukturze wiekowej i skomplikowanym
uktadzie warstwowym oraz, nierzadko, wtasciwym dla siedliska sktadzie gatunkow drzew i
roslin towarzyszacych.

Charakterystyczna jest réwniez obecnos¢ duzej ilosci martwego drewna w réznych postaciach.
Sedziwe drzewa, lezace ktody, tarcze korzeniowe przewréconych okazéw, martwe stojace lub
ztamane pnie i nizsze pniaki to mikrosiedliska, ktére stanowig podtoze do rozwoju wielu
gatunkow grzybdw, roslin i drobnych zwierzat.

Stare lasy cechuje olbrzymia bioréznorodnosc¢ oraz obecnos¢ wielu gatunkéw nie spotykanych
w innych ekosystemach. Wiele z nich na Czerwonych listach posiada status zagrozonych.

Puszcza Borecka to réwniez bardzo wazna ostoja ptakow. Mozna tu spotkac bociana czarnego,
dziecioty (w tym najrzadsze w Polsce trojpalczastego i biatogrzbietego), muchotéwki mate i
biatoszyje, jarzabki, orliki krzykliwe, rybotowy i wiele innych gatunkow ptakow.

Urozmaicona rzezba terenu oraz mnogos$¢ mokradet sprawiajg, ze tatwo tu poczu¢, czym jest
prawdziwy, dziki las.

Feczowe bagna
To niezwykte
zjawisko mozemy
zaobserwowac w
Puszczy Boreckiej
wiosng

fot, A. Sulej



Sciezka “W Puszczy”
1. Start

Dtugosc¢ sciezki to 2,3km (dtugos¢ trasy wraz z dojsciem do

Diabelskiego Kamienia). Mozliwy jest wariant o dtugosci 1,3km
(bez dojscia do Diabelskiego Kamienia). Miejsce postojowe B
znajduje sie w nieuzywanej zatoczce.

2. Ols

Po lewej stronie mijamy ols. Wiosna, po roztopach, wypetniony jest
woda. Drzewa, ktore w nim rosng - olsze, inaczej olchy, sg Swietnie
przystosowane do takich warunkéw. To bardzo wazne drzewa,

A= \& : 2

poniewaz uzyzniajg glebe, dajac mozliwosc¢ zycia innym roslinom. Ich

nasiona sg pokarmem dla wielu gatunkow ptakow.

Kawatek dalej, po prawej stronie znajduje sie ostoja grzybow.

Z drogi mozna popatrzec jak piekne, stare, omszone drzewa tam
rosng. Panuje tu pozorny chaos. Drzewa wielu gatunkéw, w réznym
wieku. Jedne stoja, inne juz leza. Tak wyglada prawdziwy, naturalny
las, nieurzadzony reka cztowieka. W takim lesie znajdujg schronienie
rzadkie gatunki zwierzat.

Zuraw
t fot. A. Sulej

Mokradta srédlesne sq idealnym miejscem do Zzycia dla wielu
gatunkow ptakow. Najbardziej majestatyczne z nich to zZuraw i
bocian czarny.

Bocian czarny
fot. A. Sulej
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Uwaga! Mozesz réwniez
pobrac trase sciezki w
formacie GPX

Muchotowka biatoszyja - jeden z najcenniejszych gatunkéw w
ostoi Natura 2000 Puszcza Borecka. Jej populacja szacowana
byta w poczqtkach lat 2010 na ok. 150 par. Te zagrozone ptaki
wtasciwie nie wystepujq poza lasami o charakterze naturalnym.

Dzieciot biatogrzbiety - to ptak, ktdry na terenie Polski jest objety
scistg ochronqg gatunkowqg. Wymaga ochrony czynnej. Na
Czerwonej liscie ptakdw Polski zostat sklasyfikowany jako gatunek
bliski zagrozenia. Gtownym zagrozeniem dla niego jest wycinka
starych martwych i zamierajqcych drzew.

o
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Dzigciot biatogrzbiety " Norka -

fot. A. Sulej _ = @t‘ E'.Poja 2hes
3. Martwy Olbrzym 5. Grab gigant
U wejscia z drogi do lasu, w dole, lezy martwe, rozktadajace sie Tuz za norg rosnie wielki grab o chropowatej korze. Jego pien
drzewo. Cho¢ juz nie ro$nie, jest zrodtem zycia - jest pozywka dla porastajg mchy i porosty. Jest szary z jasnymi plamami. Mtodsze
wielu gatunkdw roslin, owadow, grzybow, Sluzowcow. Dzigki niemu graby takiej kory nie maja. Dzieci moga sprawdzi¢ palcami réznice
moga rosnac¢ kolejne pokolenia drzew. Jest takze schronieniem i miedzy tym, a rosnacymi wokdt mtodymi grabami.

kryjowka dla mniejszych mieszkancow lasu. Im wiecej martwych
drzew w lesie, tym wieksza réznorodnosc¢ i wiecej rzadkich
gatunkow, ktére tylko w takim lesie mogg zy¢.

Przyktadami lesnych 0zddb sq: pigknordg i szyszkéwka (na zdjeciu po lewej),
czy niejadalna, ale piekna hetmowka (na zdjeciu po prawej).

i
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i SR Y e AR o egla bt ;
Puchlinka zgbkowata - porost objety Widtozgb zielony - mech rosngcy
4 . N or ka scistq ochrong gatunkowq, zagrt.)z‘ona na korze drzew ligciastych,
na catym obszarze wystepowania, w zwtaszcza grabu. Jest zagrozony
Po prawej stronie, miedzy korzeniami drzewa znajduje sie norka. statusie ,zagrozony” czerwonej w Europie i w Polsce. Objety
Moze mieszka w nigj jakie$ niewielkie zwierzatko? Przy takich ksiegi. Puchlinka zabkowata ma $cistq ochrong gatunkowg.
miejscach zachowujemy sie cicho, zeby nie zaktdcaé spokoju ich status wskaznika nizowych laséw

mieszkancom puszczarnskich.



6. Brzozowy mozg

Na pniu wysokiej brzozy widzimy ogromna narosl, przypominajacg
modzg. To zgrubienie - rak, powstaje pod wptywem grzybow lub
bakterii. Niektore z nich majg wtasciwosci lecznicze.

Idac dalej, mozna zaobserwowac pochylong brzoze. Zmeczona,
oparta sie o graba, tworzac lesng brame.

W tym miejscu bywaja tez zubry, najpotezniejsze polskie zwierzeta.
Idziemy dalej, mijajac gorke po lewej stronie.

Docieramy do miejsca, w ktorym
lezy wiele martwych drzew, w
réoznym stopniu rozktadu. Jedne sg
jeszcze twarde, inne juz zupetnie
miekkie i zapadaja sie pod
naciskiem. Na pierwszym z nich
widaé slady zebow jelenia, ktory w
zimie obgryzat smakowitg kore. W
lesie mozna znalez¢ wiele
wskazowek, dzieki ktérym mozna
dowiedziec sie, jakie zwierzeta
odwiedzajg dane miejsce.

Na zdjeciu znajduje sie drzewo
spatowane (ogryzione) przez
jelenie.

Co roku w okolicach lutego samce jelenia zrzucajg poroze,
ktére odrasta z kazdym rokiem wieksze i piekniejsze. Samica
jelenia, tania, nie ma poroza.

Warto obejrze¢ ktody z bliska i poszukac grzybow i innych
ciekawostek.

8. Lesna kapliczka

Wchodzimy na gorke, do najwiekszego drzewa na szczycie.

Na starej lipie zostata zawieszona kapliczka.

Lipe mozna poznac¢ po sercowatych lisciach i po odrostach
(odrastajgcych gatgzkach tuz przy ziemi).

Lipy kwitng w czerwcu. Cata Puszcza Borecka wypetniona jest
wowczas przepieknym zapachem.

Gorka to Swietne miejsce na odpoczynek po trudach wspinaczki.

Po prawej stronie sciezki ro$nie
grab z ciekawg naroslg. Ma ona w
srodku otwor, do ktérego mozna
zajrzec.

Jest tu wiele brzdéz i grabow.

Schodzimy z gorki na lewo, w
kierunku omszonych klonéw.

7. &

fot. D. Collis

10. Zaczarowane Klony

0Od grabow klony odréznimy bardzo szybko. Ich kora nie jest tak
gtadka jak kora grabu. Klony w Puszczy Boreckiej poros$niete sg
czesto wieloma bardzo rzadkimi gatunkami mchow.



Zachecamy do przyjrzenia sie im doktadniej, by zauwazyg,
jak wiele gatunkow mchow porasta te drzewa. Majg
przerdézne kolory i ksztatty. Dzieci moga delikatnie pogtaskac
mech, zeby poczu¢ jego przyjemna miekkos$¢ pod palcami.

fot. E. Pedobas _ <,

11. Tajemnicze znaki

Przechodzac koto duzego wykopu i ztamanego graba,
dochodzimy do starego wigzu porosnietego mchem. Mech
tworzy na nim zielone, miekkie poduchy - gabki. Drzewo ma
namalowang literke “D”. Oznacza to, ze na drzewie znajduje
sie dziupla, w ktorej prawdopodobnie mieszkajg ptaki. Takich
drzew nie mozna wycinac.

12. Dziki

Tu znajduje sie miejsce zerowania dzikow. Dziki
“zbuchtowaty” tu scidtke, czyli ryty noskami w poszukiwaniu
pozywienia. Jesli widzicie podobne miejsca, gdzie ziemia jest
w takim nietadzie, jakby kto$ kopat i przektadat, znaczy to, ze
byty tu dziki. Dziki sg bardzo madre i pozyteczne. Dzieki nim
las jest zdrowy, a rosliny lepiej rosna.

13. Ent

Majac buchtowisko po .
lewej stronie, idziemy do fﬁ i:
kolejnych drzew z literkg ™
D. Jeden z grabow
wyglada niezwykle -
jakby miat nogi. Zupetnie o
jak chodzace, bagniowe : Xl
drzewa w ksigzkach
J.R.R. Tolkiena!

fot. £.-Podobas

14. Babrzysko

Babrzysko to btotniste miejsce, czesto zagtebienie, w ktorym
jelenie i dziki zazywaja btotnych kapieli, aby sie schtodzi¢ i
ochroni¢ przez owadami.

W btocie odciéniete sg slady - tropy zwierzat. Dzieki temu
mozna dowiedzie¢ sie jakie zwierzeta odwiedzajg to miejsce.



18. Dzieciot

Zatrzymajmy sie na chwile i postuchajmy czy nie stychac
dzieciota stukajacego w drzewo. W starych lasach
dzieciotow jest cate mndstwo - maja tu pod dostatkiem
pokarmu i drzew na dziuple. :

15. Mysi domek

19. Flet

Spojrzcie na to ztamane
drzewo. Sg w nim dziuple
55 £ Podobas § dzieciotéw. Czy nie

' przypomina Wam fletu?

W starym grabie, pofatdowanym przez czas, mieszka mysia
rodzinka. To mysz le$na zaadoptowata to wielkie drzewo na
swoj domek. Mozna je czasem spotkac, gdy usigdzie sie w

ciszy i bezruchu. Mysz lesna buduje gniazda pod ziemia, w 20 . DiabelSki Gtaz

korzeniach drzew, z lisci i mchu.

¥ 5 fOtE. Podobas

Do tego gtazu mozna dotrze¢ znakowanym szlakiem
rowerowym "Mazurskie legendy". Jest on oznaczony w
terenie tabliczkami. Aby tam trafi¢, nalezy przej$¢ waska
$ciezka, prowadzacg wsrdd gestych krzakow. Na gtadkiej
powierzchni kamienia wyraznie wida¢ charakterystyczny
odcisk czarciej dtoni.

Potezng lipe widac juz z
daleka. Choc jest pusta w
srodku, dalej stoi. Jak
myslicie, co sie z nig stato?
Czy to grzyby, a moze piorun?
Nazwa ,,Diabelski Gtaz” pochodzi z miejscowej legendy.
Pewien biedny chtop z Puszczy Boreckiej zawart uktad z
diabtem. Obiecat oddac¢ swoja dusze za to, ze ten uczyni
go bogatym. Diabet wznoszgc wielkg karczme z kamieni
Widzicie te kopczyki dla chtopa, nagle stracit swojg diabelska moc. Najwiekszy
wszedzie? Kto wie jakie { kamien wysunat mu sie z dtoni i zaryt w ziemie. Wielki gtaz
2wierze je robi? v e lezy w Puszczy Boreckiej po dzi$ dzien.

Doktadny opis tego podania mozna znalez¢ w ksigzce
"Mazurskie opowiesci" Jadwigi Tressenberg.

17. Kretowisko

Kret swoje zycie spedza pod
ziemia. Silnymi tapkami kopie
podziemne tunele. Jego

Dzieciot Sredni

pokarmem sg dzdzownice, fot. P. Gumutka
larwy owaddw i drobne
kregowce. Ma swietny stuch i
czuty pyszczek i ogon,
ktérymi wytapuje najmniejsze
nawet drgania.
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1. Start

Dtugosc sciezki to 3,5 km. Miejsce postojowe P znajduje
sie w zatoczce, przy sktadzie drewna.

2. Wsrod Wielkich Debow

Sciezka prowadzi przez piekny grad, z wieloma wiekowymi
debami. Grady to wielowarstwowe i geste lasy lisciaste,
zazwyczaj z przewaga grabéw. Przyjrzyjmy sie okazatym
drzewom. Czy podoba Wam sie taki las?

3. Wilk

Wilk
fot. C. Sagniez

Uwaga! Mozesz rowniez pobrac trase
sciezki w formacie GPX

“Puszczanskie Graby”

&Y

> Skrzypowiskp/"

Na paluszkach.
) s \
; 214, os\zalunygrab 1]
cKrél grabéwi.l,ﬂyjac’fae
I Wehioniete@® ‘Puwitanié \
o Oae @ N %98 Grab kolos

Wielki Dab@mye
S " Starye

Mysia norka

" Poteinydab
A @

Pokreco'gy
i puszczanskich mieszkancow,

Podczas wedrowki spotkamy wiele sladow tap zwierzat
(tropow). Slady tap doskonale odciskaja sie w piaszczystej
lub btotnistej drodze. Dzieki temu mozna odczytac jakie
zwierzeta tu bywaja. Jednym z nich jest wilk.

Wilk zyje w grupach rodzinnych, ktérym przewodzi para
rodzicielska. Rodzina wilkow dba o siebie nawzajem.
Wilkow nie trzeba sie ba¢, to one boja sie ludzi i unikaja ich.
Dlatego tak trudno jest je spotkac.

Odcisk tapy wilka jest duzy, a tropy utozone sa w linii. Wilki
chodza po swoich $ladach, jeden za drugim, wktadajac tapy
w $lad poprzednika. Slady psa takie nie sa, to cecha
charakterystyczna wilczych tropow.

10-13 cm

Pies
(dla poréwnania)



4. Borsuk 6. Przejscie

Kolejnym zwierzeciem, ktore korzysta z tej drogi jest borsuk.
Borsuk jest skrytym zwierzeciem, wychodzi dopiero o zmierzchu.
Jego tropy przypominajg tropy niedzwiedzia, sg jednak duzo,
duzo mniejsze. Jest bardzo towarzyski, lubi zabawy z innymi
borsukami. Wydaje przy tym duzo zabawnych dzwiekow. Mieszka
w norach pod ziemia. Trop borsuka jest tatwo rozpoznac dzieki
odciskom pazurkow.

Jest to kolejne miejsce, w ktérym mozecie znalez¢ wiele
tropow.

Zubr - krél puszezy
fot. E. Podobas

" Puszczariskie jelenie
fot. E. Podbbas ’

7. Grab gigant

Patrzycie na jeden z najwiekszych grabéw w Puszczy
Boreckiej. Jego obwdd to ponad 3 metry!
5 . TrOPy Sprawdzcie ile 0s6b potrzeba, aby go objac.

Na naszej drodze mozemy spotkac¢ wiele innych tropow.
Chodzg tedy: tos, jelen, sarna, lis, a nawet krol Puszczy
Boreckiej - zubr.

ZUBR +OS JELEN DZIK
g " g QD g GB ‘;.‘
o LY L “N /7
WILK BORSUK SARNA
an .'l' &
0. R RO 5
6 4 e e
[ ]
@ ey .o

8. Wielki Dab

Kolejnym pieknym okazem jest Wielki Dab. On réwniez ma
obwod ponad 3 metry.



9. Martwe drewno

Martwe drewno w lesie petni bardzo wazng role. Gdy drzewo
umiera, umozliwia zycie wielu innym organizmom. Korzystaja z
niego rosliny, owady, ssaki i ptaki. Najpierw pojawiajg sie grzyby,
ktdre przyspieszajg rozktad, potem zaczynajg na nim rosnac
rozne rosliny i siewki drzew. Jest kryjowka dla matych zwierzat.
Lezacy na ziemi pien wraz z uptywem czasu zwieksza swoje
mozliwosci magazynowania wody. Po kilku - kilkunastu latach
przelegiwania ktody na dnie lasu, wody w drewnie jest tak duzo,
ze mozna jg wyciskac jak z gabki. Martwe drewno jest wiec
rezerwuarem wody dla lasu i tagodzi mikroklimat. Gdy juz
catkiem sie rozpadnie, zamienia sie w glebe petng sktadnikow
odzywczych. Im wiecej martwego drewna w lesie, tym wieksza
bioréznorodnosé. Las jest wtedy zdrowy.

)tai E. Podobas. *

10. Lesnha brama

Czasem zdarza sie, ze mtode drzewo pod ciezarem $niegu lub
innego drzewa wygnie sie w piekny tuk, tworzacy brame do
magicznego Swiata.

fot. ExPodobas ‘

11. Stary grab

Podczas naszej wedrowki, w matym fragmencie lasu
spotkamy wiele niezwyktych grabow. Takie drzewa nie rosna
w lesie zasadzonym przez cztowieka. Proponujemy doktadne
przyjrzenie sie z kazdej strony drzewom, ktore zaznaczylismy
na sciezce. To niezwykte okazy, prawdziwe dzieta Natury.

12. Wyprochniaty grab

Czasem sie zdarza, ze drzewo sie uszkodzi i ostabione
zostaje zasiedlone przez grzyby, owady, bakterie. Zaczyna
wtedy prochniec i powoli zamiera. Moze to jednak trwac
dziesiatki lat. To nic ztego, las potrzebuje i takich drzew. W
takich drzewach ptakom tatwiej wykuwac dziuple. W lesie
wszystko jest dobre i ma swoje przeznaczenie.

Piskle puszczyka
- tzw. gateziak
fot. P. Gumutka

Na fotografii widoczny jest mtody puszczyk zwyczajny. Tq
najczesciej wystepujgcq w Polsce sowe, wcale nie jest tak
tatwo spotkac. Znacznie tatwiej puszczyka ustyszec o
zmierzchu lub nocq. Jej aktywnosc gtosowa trwa caty rok.
Puszczyka mozna spotkac w lesie w ciggu dnia jedynie w
trakcie karmienia mtodych. Noc nie wystarcza wtedy sowie
na znalezienie dla wszystkich pozywienia.

13. Powitanie

Dochodzimy do roztozystego graba, ktory jakby rozposcierat
swe rece w gescie powitania. Witaj, wedrowcze, jestes tu
mile widziany!

14. Przyjaciele

Kiedy osoby sie bardzo lubia, chca by¢ ze sobg blisko. Nie
inaczej jest z drzewami - czasem mozna zaobserwowac jak
sie przytulajg. Znajdziecie je?



15. Krol Grabow

Kazde drzewo w Puszczy jest inne. Jedne sa mtode, cienkie i
wysokie, inne roztozyste i majestatyczne. Macie przed sobg
prawdziwego monarche, kréla tej czesci Puszczy.

A akll
fot. E. Podobas

16. Pokrecony

Stary pofatdowany grab okrecit sie wokot wtasnej osi.
Wyglada niesamowicie!

‘wiatta. To pora roku, ktorq Wykorzystwq kolorowe kw:aty
arwiqc dywany runa lasu. To tzw. geofity, rosliny kwitnqce i
owocujqce jeszcze przed rozwojem lisci drzew.
- Kto zwas jest w stanie naliczy¢ wiecej koloréw kwiatéw?

Przylaszczki
fot. A. Sulej

Tuz po zimie w runie dominujqg niebieskie (a czasem tez
rézowawe) przylaszczki, pozniej bielq i z6tcq sie zawilce. Kwitng
tez réznobarwne kokorycze puste.

Nastepnie zapachem i kolorem zdominuje dno lasu czosnek
niedzwiedzi.

17. Ciekawy okaz

Kolejny wspaniaty puszczanski grab. Ktore z drzew najbardziej Ci
sie podoba?

zdjgae patrzec przez lupke, | mozna tez pogtdskac:
® powqchac ;

18. Mysia norka

Kto znajdzie norke w korzeniu
debu? Jak myslicie, kto w niej
mieszka? Pamietamy, ze w lesie
jestesmy gosémi - nie hatasujemy
i nie wktadamy raczek do nor i
gniazd - nie zaktécamy spokoju
mieszkancow.

fot. E. Podebas

Na rysunku widoczna jest popielica szara. Jest to duzy gryzon
koloru szarego (w kolorze popiotu).



Dla popielicy bardzo wazne jest zwarcie koron drzew, poniewaz 22 . N a pal‘u SZkaCh

praktycznie nie schodzq one na ziemie (poza poszukiwaniem
miejsca do hibernacji). Sq aktywne nocq, a dzien przesypiajg w
kryjowkach.

Péznym latem lub wczesnq jesieniq popielice szare gromadzqg
zapasy na zime w kryjowce wykopanej na gtebokosci 30-50cm.
Jeszcze na dtugo przed pierwszymi mrozami zapadajq w sen
zimowy.

Powoli, po cichutku skrada sie swierk. Dokad zmierza? Czym
rézni sie od grabow?

Ten swierk prawdopodobnie wyrdst na powalonej ktodzie, ktéra
pozniej rozpadta sie i zamienita w glebe.

19. Stojacy cztowiek

Indianie nazywajg drzewa Stojacymi Ludzmi. Czy macie czasem
wrazenie, ze mamy z drzewami cos wspolnego? Czy zauwazacie,
ze niektore drzewa ksztattem przypominajg ludzi, albo inne
zwierzeta? Czy wiecie, ze przekroj drzewa wyglada jak odcisk
palca cztowieka?

pien drzewa odcisk palca

2 o . TrzeCh Wspan IatyCh Nibyp;‘uc-nik Granicznik ptucnik Miecherd ;pz‘aszczona
Trzy wspaniate graby przypominaja trzy kolumny antycznego

patacu. Podejdzcie do nich i obejrzyjcie z bliska. 23 . Szalony g rab

Czy to grab, czy osmiornica z 20 mackami? Pobawcie sie

21 . S krzypOWiSkO w zabawe w skojarzepia!

W lesie oprdcz drzew, rosnie wiele ciekawych roslin. Czy wiecie, ze
pierwsze skrzypy pojawity sie na Ziemi 400 milionow lat temu?
Miaty wysoko$¢ 30 metréw, czyli taka jak najwyzsze drzewa w
lesie.

R < e : ot fot. E. E’odobaf@
o o 2
(o
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24. Niebieskie drewno

Na ziemi lezy kawatek niebieskiego drewna. Czy jest
zaczarowany?

.

| - Zieleniak dgobny,
fof"E‘a"_ Podobas -

Ten malachitowy kolor nadaje grzyb zieleniak drobny (inna
nazwa chloréwka drobna)

25. Grab kolos

Grab kolos to kolejne ogromne drzewo z roztozysta korona.
Charakterystyczne dla Puszczy Boreckiej sg cieniste grady,
w ktérych dominuje grab. Tam wtasnie mozemy znalez¢

kilka ciekawych roslin, miedzy innymi storczyka kruszczyka
sinego.

Kruszczyk siny
fot. A. Sulej

26. Wchtoniete

Gdy drzewa rosng bardzo blisko siebie, czasem to mniejsze
W nie wrasta. Z czasem to wieksze wchtania to mniejsze
catkowicie i z pnia wyrasta jakby jego gataz. Podtuzne
zgrubienie na pniu zdradza caty proces.

27. Potezny dab

Ostatnim drzewem na naszej $ciezce jest Wielki Dab.
Jest bardzo stary, a czes$¢ gatezi jest juz sprochniata. Jak
myslicie, ile moze miec¢ lat?

-12-

fot. E. Podobas

28. Tropami puszczanskich
mieszkancow

Wracajac na miejsce postojowe, zagrajcie w odgadywanie
tropow. Zajrzyjcie do sciggawki i przypomnijcie sobie jak
wygladaja.

tosie
fot. P. Gumutka

29. Lesna autostrada

Tedy zwierzeta przechodza przez droge. Kto tedy ostatnio
przechodzit? Czy pamietasz jakie tropy (slady) zostawiajg
poszczegolne zwierzeta?

Sciagawka jest na stronie 8.

s o’ s

k‘?; i: - gir:

Mamy nadzieje, ze puszczanskie sciezki podobaty sie
dzieciom i wielokrotnie beda wraca¢ do Puszczy Boreckiej.
Przebywanie w niej nie tylko poprawia samopoczucie, ale
tez uczy obserwacji, rozbudza wyobraznie i pozwala na
obcowanie z Dzikg Przyroda. Cieszymy sie, ze moglismy
przyblizy¢ Wam ten stary las, ktéry jest prawdziwym
skarbem.

Grupa Lesna “Puszcza Borecka”
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POZNAIEMY PUSZCZE BORECKA

Oddajemy Panstwu przewodnik dla nauczycieli po zaprojektowanych przez nas $ciezkach
przyrodniczych po Puszczy Boreckiej. Jest to kompletne opracowanie tras dla dzieci i mtodziezy.
Przemyslany jest w taki sposob, by korzystajac z niego nauczyciel, mégt zabra¢ dzieci do Puszczy na
ciekawa wycieczke, pokazujac jej roznorodnosc, piekno i niezwyktosc.

Proponujemy Panstwu dwie $ciezki - “W Puszczy” oraz “Puszczanskie Graby”.

Sciezka “W Puszczy” prowadzi do starego fragmentu lasu, w ktérym znajdziecie Panstwo wiele
ciekawych drzew, urokliwg kapliczke na poteznej lipie, koryto potoku, slady bytowania wielu
zwierzat. Druga jej czes¢ wiedzie do Diabelskiego Gtazu, ktory jest jedng z bardziej znanych atrakcji
Puszczy Boreckiej.

Sciezka “Puszczanskie Graby” jest nieco dtuzsza. Po tropach zwierzat odciénietych na piaszczystych
fragmentach drogi dojdziemy do niezwykle uformowanych, starych puszczanskich grabéw. W miejscu
tym rosnie jeden z najwiekszych grabéw w Puszczy.

W kazdg sciezke wplecione zostaty zabawy, ktére mozna zaproponowac dzieciom, by urozmaici¢ im
czas. Przewodnik zawiera zdjecia i ciekawostki, ktére mozna przekaza¢ podczas wycieczki.

Zyczymy udanej wyprawy!

Grupa Lesna “Puszcza Borecka”

Koncepcja catosci, tekst i opracowanie:
Edyta Podobas

Konsultacja merytoryczna: Andrzej Sulej

Zdjecia: Edyta Podobas, Barbara Grzebulska,
Andrzej Sulej, Przemystaw Gumutka

Mapy: Barbara Grzebulska
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Fundacja Psubraty = | DOSPRAW \J) NOWE
POZYTKU NIW - FIO
PUBLICZNEGO -
Sy 4 facebook:
i Sfinansowano ze srodkéw Narodowego Instytutu
/FU ndaCjaPsu braty/ Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczeristwa
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